
Wechsel1: 1:53(53)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 34:36(120)

38 km Rad: 1:08:00(103)

10 km Lauf: 0:59:57(133)

Björn Nowak

Endzeit: 2:47:06

18. Platz mAK50
119. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Multisport LOS

Wechsel2: 2:40(136)


